
Adhésion  
Si vous voulez rejoindre notre association,  n’hésitez pas à nous 
contacter. 
Montant de l'adhésion 16 €uros pour une personne (période du 
01/09/2023 au 31/08/2024. Cette adhésion permet de participer 
gratuitement aux randonnées organisées par l’Association.  
Un certificat médical est à fournir obligatoirement lors de votre 
adhésion. Celui-ci a une validité de trois ans. 
 

Plans circuits de Romillé 
Le plan en couleur des 6 circuits de randonnées de la commune est 
disponible à la mairie et sur les sites suivants :  www.romille.fr  
  http://natureetsentiersromille.jimdo.com/ 
 

Les randonnées 
Rendez-vous parking de la salle « Le Pré vert » à Romillé, 10 
minutes avant l’heure de départ indiquée sur le programme. 
Participation au covoiturage :  0.25 € par voiture et par kilomètre. 
Participation aux randonnées simples de 2 €  pour les non- adhérents. 
Participation supplémentaire demandée lors des animations à thème. 
 

Contacts  
Armel CHAMPALAUNE               Président  Tél 06 12 54 06 44 
Annick PASTY                                 Secrétaire                    Tél 06 72 91 50 48 
Béatrice CHOTARD                      Trésorière                   Tél 06 26 53 35 85 
Corinne LEGRAND                       Trésorière-adjointe  Tél 06 72 06 82 66 
Conseils pratiques 
Il est recommandé de prévoir de bonnes chaussures de marche, ainsi 
que  des vêtements de pluie ou un chapeau selon la saison. Nous vous 
conseillons également de prévoir une bouteille d'eau , un gobelet et de 
vous munir de votre carte vitale et d’une pièce d’identité. 
 

Respectons les endroits visités et les consignes de sécurité. 

            Association 
                              NATURE & SENTIERS 

                    Romillé 
 

Site internet de l'association : http://natureetsentiersromille.jimdo.com/ 
 

PROGRAMME 
des randonnées pédestres 

 

Septembre 2023 – Août 2024 
 

 



Date 2023/2024 Lieu Distance Départ Contacts / inscriptions 

samedi 02 septembre  Forum des associations       

dimanche 10 septembre 
2023 Le Tronchet "Circuit Hors voirie" Prévoir pique-nique 14 km 10h00 Corinne Legrand : 06 72 06 82 66 

samedi 23 septembre 2023 Saint Pern "Circuit des Châteaux"  10 km 14h00 Didier Lechaux : 06 72 60 97 12 

dimanche 08 octobre Trimer " Circuit de la fontaine" 10,8 km 14h00 Marie-Claude Chevillon : 06 69 48 35 76 

dimanche 22 octobre 2023 Irodouër circuit "du Rocher" 14 km 13h30 Daniel Badois : 06 88 12 08 37 

samedi 28 octobre Assemblée Générale à 16h30 précédée d"une randonnée  8 km 14h00 Armel Champalaune : 06 12 54 06 44 

samedi 04 novembre 2023 Chartres de Bretagne circuit "Les fours à chaux" 11 km 14h00 Yves Trolez : 06 73 95 84 73 

dimanche 19 novembre Pacé Circuit "La Rabelière" 8 km 14h00 Béatrice et Christian Chotard : 06 26 53 35 85 

samedi 02 décembre 2023 Thorigné Fouillard circuit "de la ville à la forêt" 9 km 14h00 Yves Trolez et Armel Champalaune :  
06 73 95 84 73 - 06 12 54 06 44 

dimanche 17 décembre 
2023 Noyal-Chatillon circuit "la Bintinais" 11 km  14h00 Yves Trolez : 06 73 95 84 73 

dimanche 21 janvier 2024 Galette des Rois à 16h30 précédée d'une randonnée 8 km 14h00 Armel Champalaune : 06 12 54 06 44 

samedi 03 février 2024 Noyal Chatillon sur Seiche "entre Seiche et Campagne" 8 km 14h00 Odette et Gérard Thébault : 06 88 07 02 25 

dimanche 18 février 2024 Longaulnais "Circuit du ruisseau de Romoulin" 11 km 14h00 Didier Lechaux : 06 72 60 97 12 

samedi 09 mars 2024 Repas de convivialité   

   
dimanche 17 mars Saint Armel circuit "la Baudrais" 12 km 13h30 Armel Champalaune et Annick Pasty : 

 06 12 54 06 44 - 06 72 91 50 48 

samedi 06 avril 2024 Comblessac Circuit au choix, 8, 12 ou 16 km 13 km 14h00   

dimanche 21 avril 2024 Cancale circuit "La pointe du Grouin" prévoir pique-nique 13 km 10h00 Corinne Legrand : 06 72 06 82 66 

samedi 04 mai 2024 Thorigné Fouillard circuit " des Ecurées" 13,6 km 14h00 Annick pasty : 06 72 91 50 48 

dimanche 26 mai 2024 La Chapelle aux Fitzméens "Circuit des Ecrouteaux" 11 km 14h00   Didier Lechaux : 06 72 60 97 12 



samedi 08 juin 2024 Arzal "Circuit d'Arzal à la Roche Bernard"       

dimanche 23 juin 2024 Bédée circuit "Saint Urbain" prévoir pique-nique 12 km 14h00 Yves Trolez : 06 73 95 84 73 

samedi 06 juillet 2024 Essé - Le Theil de Bretagne "Circuit Chemins 
fleuris"Prévoir pique-nique 

13km 10h00 Armel Champalaune : 06 12 54 06 44 

samedi 31 août 2024 Saint Lormel circuit "Boucle Nord" prévoir pique-nique 13,3 km 10h00 Marie-Christine Larmet : 06 50 56 55 95 

Randonnée détente chaque 3ème vendredi du mois (7 km maximum). Coordinateur Yves Trolez - Tél : 06 73 95 84 73 

                  Randonnée sur Romillé le jeudi (2 heures de marche) sauf la 3ème semaine du mois. De novembre à avril départ à 14h00, de mai à octobre départ à 9h30.                                                                                                 

Responsable  Armel Champalaune - Tél : 06 12 54 06 44 

      


